
キャンナス日立 立ち上げに向けての挨拶 

 

キャンナスの皆様、はじめまして。佐藤絢美と申します。 

この度キャンナスに参加させて頂く運びとなりましたのでご挨拶を差し上げます。 

 

私は以前に総合病院の脳神経内科外科病棟で働いた経験から在宅医療に興味があり、

訪問看護の立ち上げや管理職としての経験を積んでまいりましたが、正直、訪問看護だ

けでは痒い所に手が届きにくい、と感じていました。それは、ご家族を十分に支えられ

ないと感じていたからです。私の祖母は脳梗塞を患い、以来 10 年にわたって在宅介護

を受けていました。その時に両親の苦労を目の当たりにした経験から、在宅医療では家

族への支えも重要だと思っていましたが、訪問看護ではそこまで手が届きませんでした。

そんな悩みを抱えていた中、出会ったのがキャンナスでした。キャンナス水戸の佐野代

表のお話しを伺った時、そして菅原由美代表の著書を読んだ時、「私がやりたいことは

これだ！！」と胸が高鳴りワクワクしました。 

 また、キャンナスにはご家族のサポートだけでない可能性を感じています。それはキ

ャンナスで日立の潜在的な活力を引き出すことが出来きる、と感じているからです。看

護師には家事や育児、家庭環境などを理由に思ったように仕事が出来ない人やリタイヤ

せざるを得なかった経験のある人、今も働きたいけど実現できない人が沢山います。私

も出産・育児を経て色々な経験を積みました。そんな時、過去に私の周りで子育てとの

両立に苦労していた看護師さんたちの姿、またその姿を裏で悪く言う人がいたことも思

い出しました。でも私は信じています。キャンナスを通じて、みんなが協力して誰も自

己犠牲を払うことなく、みんなが働きやすい職場が作れる、と。 

 

新たな出発を前に、今とても充実した気持ちで準備を進めております。皆様の仲間に

加われたことがとても嬉しいです。今後もと皆様と協力して素敵な体制を作っていけた

らと思っています。よろしくお願いいたします。 

 

今回の立ち上げに際して、発会式を次項に記載の通り予定しております。皆様お忙し

い中かとは思いますが、是非ご参加いただければ幸いです。重ね重ねよろしくお願いい

たします。 

 

佐藤絢美 

 

  



【発会式詳細】（別添のチラシもご参照ください） 

日時 2022年 9月 14時～16時 

場所 ホテルザテラススクエア日立（詳細未定） 

https://www.square-hitachi.jp/ 

 

【略歴】 

名前：佐藤絢美 

生年月日：1986年 1月 20日 

出身：茨城県日立市 

 

地元の日立第二高等学校を卒業の後、東京都済生会看護専門学校へ入学。卒業後は

東京都済生会中央病院に勤務し、脳神経内科外科病棟および手術室で経験を積む。 

その後、念願だった訪問看護ステーション立ち上げに関わり管理者勤としての勤務

を行う。 

しかし、地元日立で仕事がしたいとの思いで日立に移住し、現在はキャンナス日立 

訪問看護ステーション開設に向けて準備を進めている。 

https://www.square-hitachi.jp/

